
Консультативный пункт для родителей 

«Готовность ребенка к обучению в школе» 

 

Поступление в школу — важный этап в жизни ребенка и семьи. Успешное обучение 

зависит не только от умения читать и считать, но и от общей готовности ребенка к 

новым условиям, правилам и обязанностям. 

1. Физическое развитие: 

 соблюдать режим дня; 

 уметь самостоятельно одеваться и собирать вещи; 

 иметь развитую мелкую моторику рук; 

 быть активным и здоровым. 

2. Познавательные и интеллектуальные навыки: 

 уметь слушать и понимать задания; 

 знать основные цвета, формы, времена года; 

 уметь сравнивать, рассуждать, запоминать; 

 иметь элементарные навыки чтения, счета и письма. 

3. Коммуникативные навыки: 

 уметь контролировать свое поведение; 

 доводить начатое дело до конца; 

 спокойно реагировать на замечания; 

 быть готовым соблюдать школьные правила. 



4. Формирование социально-эмоциональных навыков: 

 уметь общаться со сверстниками и взрослыми; 
 мочь работать в коллективе; 

 проявлять уважение и доброжелательность; 

 уметь просить помощь и помогать другим. 

 

Как родители могут помочь? 

 Поддерживайте интерес ребенка к знаниям. 

 Читайте книги и обсуждайте прочитанное. 

 Играйте в развивающие игры. 

 Учите ребенка самостоятельности. 

 Соблюдайте режим сна и отдыха. 

 Создавайте спокойную и доброжелательную атмосферу дома. 

Главное — не количество знаний, а желание ребенка учиться, уверенность в 

себе и положительное отношение к школе. 


